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Campo Novo espera todos para 
3ª Reunião do Conselho Distrital

Nosso próximo encontro 
será em Sorriso, em maio

P 07P 09

Fortalecimento dos Clubes
é desafio do semestre

O Ano Leonístico 2018/2019 está na reta final e por isso os esforços devem ser redobrados, afim de cumprir com 
as metas estabelecidas pela Presidente Internacional Gudrun Yngvadottir, assim como pela Governadoria do DLB4.   P 03
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Mensagem 
do Governador

C a ro s  Co m p a n h e i ro s ,  C a m p a n e i ras , 
Domadoras e LEOS do Distrito LB-4. 

Momento em que iniciamos o segundo 
semestre do Ano Leonístico 2018/2019, todos 
juntos num momento desafiador da história do 
Leonísmo no nosso Distrito LB-4. Cumprimento 
a todos e os encorajo a que deem ênfase no 
cumprimento das ambiciosas, mas factíveis, 
metas da nossa Presidente Internacional 
Gudrun Yngvadottir, que se concentram no 
desenvolvimento do quadro associativo, no 
crescimento da nossa Fundação, no apoio aos 
pilares de serviços e na projeção na nossa 
marca.

Costumeiramente o segundo semestre é o 
período de fortalecimento dos clubes através 
do ingresso de novos associados. Esta é uma 
ação muito importante para deixar marcado de 
forma indelével a pujança e a tenacidade de 
nossos clubes neste ano Leonístico, crescendo, 
porém de forma sustentável, ou seja, trazendo 
para nosso convívio pessoas com o perfil e o 
verdadeiro ideal do servir.  Vamos nos esforçar 
neste sentido e deixar uma bela marca de 
excelentes resultados neste ano Leonístico 
com atividades de serviços e com crescimento 
de nossos clubes.

O futuro de Lions está em nossas mãos. 
Realizemos os sonhos, fortalecendo as comu-
nidades e unindo os continentes. Para isso, 
necessitamos nos envolver um pouco mais. 
Desta forma, conquistaremos a paz através do 
servir, vivendo Lions, transformando vidas e 
fazendo o Lions brilhar.

Forte Abraço
 

DG Ely Rodrigue e Roselaine

Endereço: Rua Cuiabá, 155, S. Leste - Centro
Colíder - MT, CEP: 78.500-000

Estas são as quatro Novas Vozes finalistas do 
mundo: Turquia (Ana Kocasinan, na área de 
Liderança), Sri Lanka (Shyana Jayalath, na área de 
Marketing), Brasil (CaL Maria José Rodrigues Pinto 
- do Distrito LA3, na área de Serviço) e Coreia do 
Sul (Mi o, em Adesão).

A Iniciativa Novas Vozes celebra as contribui-
ções feitas pelas mulheres a Lions Clubs 
International, dando as boas-vindas à sua primei-
ra Presidente Internacional. Esta iniciativa 
promove a paridade de gênero, concentrando-se 
no aumento de companheiras Leão nos Lions 
clubes, assim fechando a lacuna existente entre 
homens e mulheres em cargos de liderança.

As novas vozes vencedoras estarão presentes 
na convenção de Milão. Mulheres líderes dignas de 
imitar!

'Novas Vozes' no Leonismo

Associados de 37 clubes 
participam da 2ª Reunião 

do Conselho Distrital

M u i t a  e m o ç ã o  e 
a p r e n d i z a d o .  A s s i m 
resumem os 254 associa-
d o s  d o s  L i o n s  e  L e o 
Clubes do Distrito LB-4 ao 
descreverem a participa-
ção na 2ª Reunião do 
Conselho Distrital AL 2018/2019, realizada pelos 
companheiros do LC Campo Verde Centenário, na 
jovem cidade de Campo Verde, nos dias 10 e 11 de 
novembro.

Os trabalhos leonísticos iniciaram no sábado de 
manhã, com a Reunião do Comitê de Honra, 
seguindo a tarde com a 1ª Sessão Plenária, 
oportunidade em que participaram do seminário 
“Inovando para Crescer”. 

A noite a emoção continuou com homenagens 
e reconhecimentos, entre eles a conferida pelo DG 
Ely Rodrigues ao PID Whady Lacerda, que se 
emocionou e emocionou os presentes. 

Já no domingo, ponto alto do evento, os presen-
tes tiveram a oportunidade de assistir a palestra 
ministrada pelo Orador Oficial CL Eduardo Teixeira 
Ferraz, do Distrito LC-5, que deu muitas razões de 
ser LEÃO.

No evento leonístico foram também escolhidos 
o cartaz do Distrito LB4 no Concurso Cartaz da 
Paz, assim como as fotografias.
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Mais de 200 dias de trabalho e muitos quilômetros percorri-
dos. Assim foi o primeiro semestre deste Ano Leonístico para o 
DG Ely Rodrigues e toda sua equipe, marcados pelo companhe-
irismo e por muito trabalho. 

“ U m  d e s s e s  m o m e n t o s  i m p o r t a n t e s  e m  n o s s a 
Governadoria foram as visitas aos Clubes. Realizamos todas as 
visitas no primeiro semestre, pois entendemos que a visita do 
Governador deve acontecer o mais breve possível para levar 
aos clubes a mensagem da Presidente Internacional, a mensa-
gem da Governadoria, firmar o compromisso de realizar as 
metas proposta por Lions Internacional e do Distrito, levar aos 
dirigentes de clubes informações importantes para o desenvol-
vimento de nossa instituição”, afirma o DG, que ao longo de sua 
caminhada, sempre ao lado da CaL Roselaine Rodrigues, não 
abriu mão de realizar as reuniões administrativas em cada 
clube. “Abrimos mão sim de reuniões festivas, deixamos isso 
sob o desejo de cada clube”.

“Além das mensagens deixamos inúmeros documentos 
importantes para o desenvolvimento dos clubes. Eu e a 
Companheira Rose ficamos muito emocionados com a 
recepção que tivemos em cada clube, inúmeros Companheiros, 
Companheiras, Domadoras e LEOS no sol ou chuva esperando-
nos, nos obeliscos/trevos das cidades com cartazes, faixas e 
até música especial para a visita do casal Governador foi feita. 
Enfim, o carinho dispensado a nós era o combustível para 
seguir em frente, foram muitos dias fora de casa, longe dos 
filhos e das atividades profissionais, mas posso afirmar com 
toda convicção que foram os melhores dias dos quase 26 anos 
de vida Leonística. Obrigado Distrito LB-4 por nos proporcionar 

momentos inesquecíveis”.
Além das visitas, o primeiro semestre foi marcado também 

por muitas atividades. Daquelas propostas pela Governadoria, 
os clubes realizaram com maestria, superando as expectativas, 
como as Feiras de Saúde que se espalharam por todo o Estado 
e foram realizadas por muitos todos clubes durante o mês de 
outubro e novembro.

Foram mais de 5 mil atendimentos (dos clubes que informa-
ram), visando as principais doenças que preocupam os 
brasileiros: Diabetes, pressão alterada, obesidade e câncer, 
doenças mais temidas na atualidade e que fazem vítimas 
diariamente. 

Outra proposta foi para o mês de novembro, dedicado ao 
plantio de árvores no Distrito LB-4, em que praticamente todos 
os clubes desenvolveram ações em prol do Meio Ambiente. 

Fabíola Tormes / Assessoria de Imprensa e Boletins

Primeiro semestre de muito 
companheirismo e trabalho

Desafio agora é o desenvolvimento do quadro associativo, 
seminários de liderança e fundação de novos clubes

O Ano Leonístico 2018/2019 está na reta final. Restam pouco mais de 130 dias de trabalho pela frente e por isso os esforços 
devem ser redobrados, afim de cumprir com as metas estabelecidas pela Presidente Internacional, Gudrun Yngvadottir, assim 
como pela Governadoria do DLB4, especialmente relacionados ao desenvolvimento do quadro associativo, no crescimento 
da nossa Fundação, no apoio aos pilares de serviços e na projeção da nossa marca.

“Costumeiramente o segundo semestre é o período de fortalecimento dos clubes através do ingresso de novos associados. 
Esta é uma ação muito importante para deixar marcado de forma indelével a pujança e a tenacidade de nossos clubes neste 
ano Leonístico, crescendo, porém de forma sustentável, ou seja, trazendo para nosso convívio pessoas com o perfil e o 
verdadeiro ideal do servir”, destaca o DG Ely Rodrigues, ao pedir o empenho de todos os clubes e associados, neste sentido. “O 
futuro de Lions está em nossas mãos”.

Além disso, essa reta final será marcada pela fundação de novos clubes e realização de seminários. Os primeiros seminários 
de desenvolvimento de lideranças acontecerão no próximo mês, dias 9 e 10 de março, em Chapada dos Guimarães, e nos dias 
30 e 31, em Colíder, para Leões emergentes com até três anos de filiação. 

Na sequência, nos dias 1 e 2 de junho e 15 e 16 do mesmo mês, está marcado o Seminário de Preparação de Vice-presidente 
de clube, aos presidentes eleitos para o AL 2019/2020. 

Ainda em junho, nos dias 8 e 9, em Chapada dos Guimarães, teremos o Workshop Presidente de Divisão AL 2019/2020. 
Além dos Leões, haverá ainda, nos dias 25 e 26 de maio, o Seminário de Desenvolvimento de Lideranças Leo LB4.

DISTRITO LB4 
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Visita aos Clubes do DLB-4 

01 02 03 04

05 06 07 08

09 10 11 12

13 14 15 16

17 18 19 20

0
1 –

 V
is

it
a 

ofi
ci

al
 a

o 
Li

on
s C

lu
be

 C
am

po
 N

ov
o 

do
 P

ar
ec

is
; 0

2 
– 

LC
 C

ui
ab

á 
Vi

sã
o 

So
lid

ár
ia

; 0
3 

– 
LC

 C
ui

ab
á 

N
or

te
; 0

4 
– 

LC
 C

ui
ab

á 
Le

st
e;

 0
5 

– 
LC

 S
ap

ez
al

; 0
6 

– 
LC

 S
in

op
; 0

7 –
 LC

 C
am

pi
ná

po
lis

 C
en

te
ná

rio
; 

0
8 

– 
LC

 D
om

 A
qu

in
o;

 0
9 

– 
LC

 A
pi

ac
ás

; 1
0

 –
 L

C 
So

rr
is

o;
 11

 –
 L

C 
Ro

nd
on

óp
ol

is
 S

ão
 Jo

sé
 O

pe
rá

rio
; 1

2 
– 

LC
 T

an
ga

rá
 d

a 
Se

rr
a;

 13
 –

 L
C 

Ro
nd

on
óp

ol
is

; 1
4 

– 
LC

 Ju
ar

a 
Ce

nt
en

ár
io

; 1
5 

– 
LC

 A
lt

a 
Fl

or
es

ta
; 1

6 
– 

LC
 

Pr
im

av
er

a 
do

 L
es

te
; 1

7 
– 

LC
 P

ed
ra

 P
re

ta
; 1

8 
– 

LC
 N

ov
a 

M
on

te
 V

er
de

 C
en

te
ná

rio
; 1

9 
– 

LC
 C

ui
ab

á 
CP

A
 I;

 2
0

 –
 L

C 
N

ov
a 

Xa
va

nt
in

a;
 2

1 –
 L

C 
Cu

ia
bá

 B
oa

 E
sp

er
an

ça
; 2

2 
– 

LC
 C

lá
ud

ia
; 2

3 
– 

LC
 C

an
ar

an
a;

 2
4 

– 
LC

 
Ch

ap
ad

a 
do

s G
ui

m
ar

ãe
s;

 2
5 

– 
LC

 N
ov

a 
Gu

ar
ita

; 2
6 

– 
LC

 P
ei

xo
to

 d
e 

A
ze

ve
do

; 2
7 

– 
LC

 Ju
ín

a;
 2

8 
– 

LC
 N

ov
a 

Ba
nd

ei
ra

nt
es

; 2
9 

– 
LC

 L
uc

as
 d

o 
Ri

o 
Ve

rd
e 

Ce
nt

en
ár

io
; 3

0
 –

 L
C 

Gu
ar

an
tã

 d
o 

N
or

te
; 3

1 –
 L

C 
Á

gu
a 

Bo
a;

 3
2 

– 
LC

 V
ár

ze
a 

Gr
an

de
 F

lo
r d

o 
Ce

rr
ad

o;
 3

3 
– 

LC
 Ja

ci
ar

a 
Le

ão
 d

o 
Va

le
; 3

4 
– 

LC
 M

at
up

á;
 3

5 
– 

LC
 C

am
po

 V
er

de
 C

en
te

ná
rio

; 3
6 

– 
LC

 V
ár

ze
a 

Gr
an

de
; 3

7–
 L

C 
Cá

ce
re

s 
Po

rt
al

 d
o 

Pa
nt

an
al

; 3
8–

 L
C 

Co
m

od
or

o;
 3

9–
 L

C 
Po

nt
es

 e
 L

ac
er

da
; 4

0
 –

 L
C 

N
ov

a 
La

ce
rd

a 
Ce

nt
en

ár
io

; 4
1 –

 L
C 

Po
rt

o 
Es

pe
rid

iã
o;

 4
2 

– 
LC

 S
 J 

Q
ua

tr
o 

M
ar

co
s;

 4
3 

– 
LC

 M
ira

ss
ol

 D
’o

es
te

; 4
4 

– 
LC

 C
ác

er
es

; 4
5 

– 
Pr

im
ei

ra
 re

un
iã

o 
pa

ra
 

fo
rm

aç
ão

 d
o 

LC
 C

am
po

s d
e J

úl
io

; 4
6 

– 
LC

 C
ui

ab
á 

Ci
da

de
 V

er
de

; 4
7 –

 LC
 C

ui
ab

á 
A

m
ig

os
 d

a 
La

m
a;

 4
8 

– 
LC

 C
ui

ab
á 

H
el

en
 K

el
le

r.

DISTRITO LB4 



05

45 46 4847

25 26 27 28

29 30 31 32

33 34 35 36

37 38 39 40

41 42 43 44

DISTRITO LB4 



DISTRITO LB4 

06

Durante os dias de 14 a 19 de janeiro deste ano foi 
desenvolvido na cidade de Rosário, Argentina, o 48° 
Fórum Leonístico da América Latina e Caribe  (FOLAC), 
com a presença da Presidente Internacional Gudrun 
Yngvadottir e numerosas delegações de toda a América 
Latina e Caribe, Espanha, Itália, Índia, Coreia do Sul, 
Japão, Canadá e Líbano. 

Mais de 1200 membros do Lions Clube se reuniram 
durante esses dias em Rosário para trabalhar e planejar 
projetos diferentes para toda a área III, entre eles uma 
numerosa delegação do Distrito LB-4, capitaneada 
pelo DG Ely Rodrigues. “Foi minha primeira participa-
ção, achei muito interessante e é uma grande oportuni-
dade de rever e conhecer novos Companheiros, trocar 
experiências, aprender mais sobre nosso movimento, 
estar compartilhando o mesmo espaço com as grandes 
lideranças do Leonismo mundial, enfim participar do 
FOLAC é unir o útil ao agradável. Foram momentos 
memorais, tanto as reuniões de plenárias como as 
festivas, divertimos muito com os Companheiros do 
nosso LB-4, bem como os demais Companheiros dos 
Distritos que compõe nosso Múltiplo LB”.

Ex-governadores o pilar do leonismo

“Os verdadeiros vencedores na vida são pessoas que olham para cada situação com a esperança de poder resolvê-la ou melhorá-la.” (Bárbara Pletcer)
Assim vocês Ex-Governadores enfrentaram a Governadoria que exerceram, sem medo, com otimismo, coragem, 

determinação, acreditando sempre que eram capazes de engrandecer o nosso movimento como Dirigentes.
Vocês, Ex-Governadores trilharam pelo caminho do aprendizado em nosso movimento, porém, não só devemos nos 

orgulhar de vocês, devemos usufruir do conhecimento e da experiência que armazenaram durante o período de prepara-
ção e de Governadoria.

Portanto Leões, não se acanhem em convocá-los para que transmitam as experiências que acumularam.   Nossos Ex-
Governadores não devem, e muito menos desejam, ser transformados em monstros sagrados, eles querem continuar 
contribuindo com nosso movimento.   

Vocês, Ex-Governadores são verdadeiros ícones de conhecimento da filosofia Leonística, como Leão símbolo que são, 
estão permanentemente dispostos e ansiosos por transmitir o potencial de que são dotados.   Vocês Ex-Governadores são 
a grandeza do movimento Leonístico.

Caros amigos, Ex-Governadores, parabéns pela comemoração do seu mês, nosso reconhecimento e gratidão.
Governadoria do Distrito LB-4: Ely Rodrigues e Roselaine

FOLAC - Leões do DLB-4 no 
Fórum Leonístico Internacional

Fevereiro é o Mês dos Ex-Governadores de Distrito
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DLB4 - AL 2018/2019
Próximo encontro será em Sorriso

Já vivemos dois grandes encontros de irmanação do DLB-4 e agora 
este – 3ª Reunião do Conselho Distrito 2018/2019, em Campo Novo do 
Parecis. 

E o nosso próximo encontro já tem data e local marcados. A 4ª RCD e 
XX Convenção do Distrito LB-4 e XX Conferência Leo 'Lions no meu 
coração' acontecerão nos dias 4 e 5 de maio de 2019, em Sorriso.

Esses eventos são sempre muito aguardados. Nas Convenções é 
onde ocorre a escolha democrática dos futuros dirigentes, a aprovação 
dos relatórios de atividades e financeiro da gestão em curso, a aprova-
ção de importantes moções, proposições e indicações.

Além de importantes resoluções que ajudam a construir a nossa 
história, a Convenção Distrital é também um momento de confraterni-
zação, do encontro e reencontro.

“Para nós do LIONS e LEO Clube Sorriso é uma honra e satisfação realizar os mais importantes eventos do nosso Distrito que 
são Convenção do LIONS e 4ª RCD,  e Conferência LEO. A presença de cada Companheiro iluminará este grandioso evento e 
fortalecerá ainda mais o leonismo mato-grossense”, descreve a presidente do clube, Cíntia Godrim. 

A Convenção do LIONS terá como Orador Oficial o Diretor Internacional CL Rodolfo Espinal Mota, de Santo Domingo, 
República Dominicana, já a Conferência LEO terá como sua palestrante principal a CaL Mallu Mendonça, de Goianira-GO.

“Estamos preparando uma grande festa, recheada de momentos de 
companheirismo e descontração, para que assim, todos juntos, possa-
mos celebrarmos este maravilhoso Ano Leonistico. À pedido de nosso 
Governador Ely Rodrigues realizaremos durante a Convenção o 
DESFILE DAS DELEGAÇÕES, com a temática: “LIONS do meu cora-
ção!””.

Organize seu clube para participar deste importante momento, onde 
serão premiadas as delegações que mais se destacarem.

Não perca tempo Companheiro, realize a sua inscrição antecipada, 
garanta a sua presença. Pois VOCÊ é a chave do sucesso desse maravi-
lhoso evento.

Dados para Inscrição
Adesão Leão até 01/05/2019 – R$ 100,00
Adesão LEO até 01/05/2019 – R$ 70,00
Adesão Leão à partir de 02/05/2019 – R$ 120,00
Adesão LEO à partir de 02/05/2019 – R$ 90,00

Dados para pagamento:
Banco Sicredi
Agência 0812 Conta Corrente: 29185-4
Fav.: LIONS Clube Sorriso CNPJ: 32.944.878/0001-71
E-mail: lions.sorriso@hotmail.com/alenishimoto@yahoo.com.br

Produções patrocinadas pelos clubes 
Cuiabá Boa Esperança e Pontes e Lacerda 

venceram concurso Cartaz da Paz no DLB-4
Cerca de 20 clubes do Distrito LB-4 trabalharam a paz com 

alunos de escolas da rede pública do Estado de Mato Grosso. O 
trabalho fez parte das ações do Concurso de Cartaz sobre a Paz 
de 2018-2019, que trabalhou “A Bondade Importa”. 

Inicialmente, o concurso foi realizado em âmbito municipal e 
os vencedores seguiram na etapa distrital, com julgamento 
durante a 2ª Reunião do Conselho Distrital 2018/2019, em 
Campo Verde, em novembro.

Na oportunidade, foram escolhidos três vencedores, ficando 
em primeiro lugar a produção da aluna Julia Vena, representan-
do o Lions Clube Cuiabá Boa Esperança; em segundo da aluna 
Édina Ferreira, do LC Pontes e Lacerda; e em terceiro da aluna 
Jaqueline Marion, do Cuiabá Boa Esperança.

Na sequência, o Cartaz da Paz da aluna Julia Vena seguiu 
para etapa distrital múltiplo, classificando-se em quarto lugar. 

Em primeiro lugar ficou o da autora Letícia Cristina Oliveira, 
de 11 anos, representando o Lions Clube de Catalão, do DLB2, 
que seguiu para julgamento internacional. Em âmbito internaci-
onal, juízes das comunidades de arte, paz, juventude, educação 
e mídia selecionam um vencedor do grande prêmio e 23 vence-
dores do prêmio de honra ao mérito.

 Cartaz da Paz da aluna Julia Vena

DISTRITO LB4 
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Prezados companheiros, companheiras, domadoras e Leos
Ao longo dos 23 anos e 10 meses no seio da Família Leonística, onde tivemos a honra de exercer 

vários cargos, e agora, com humildade, retornando à estrada rumo a Governadoria, temos nos 
mantido ao estilo “coruja”.

Observando ao máximo tudo aquilo que é falado e realizado, buscando inspiração, para que, 
havendo a permissão do Pai celestial, possamos agir ao estilo “formiga”.

Trabalhar com responsabilidade e respeito para o fortalecimento do leonismo, despertando, 
por onde passarmos, o desejo dos Companheiros e Companheiras e LEOS de permanecerem 
firmes no voluntariado, uma missão que poucos tem a coragem e o desprendimento de abraçar.

Com a nossa Amizade e a nossa vontade de SERVIR, estaremos lado a lado no caminho do 
bem, servindo mais e melhor, sempre.

Deus abençoe com saúde, paz, realizações.
Fraterno Abraço!!!

CaL. Maria Aparecida Vaz Andrade
3ª VDG – DLB – 4 – AL 2018/2019

Estimados Companheiros Leões,
A nossa Associação está sempre preocupada em investir na 

formação de Líderes por meio de Capacitações, Treinamentos e 
Seminários de Lideranças, pois é cediço que o conhecimento  é tudo, 
que o conhecimento é poder. Precisamos de líderes preparados e 
comprometidos com o Leonismo para exercerem suas funções. Por 
isso, o GLT está sempre oferecendo ferramentas destes conhecimen-
tos leonisticos, sejam elas presenciais ou online no Portal da Escola de 
Lideranças. Preparados podemos nortear medidas de fidelização e 
crescimento de novos associados, conseqüentemente, teremos mais 
mãos-de-obra na ajuda humanitária perante as nossas comunidades. 
Sabemos da dificuldade da adesão de novos Associados, mas somos 
Leões e o desafio nos contagia. Juntos haveremos de vencê-las com a 
visão, a emoção e Ação do Servir.  

Leonisticamente,
1ªVDG Cal Cláudia Celina/Cl Luiz Henrique

Prezados Companheiros, Companheiras, Domadoras, LEO’s e filhotes!
Mais um ano se inicia e nos remete a novos desafios. O futuro é nosso e 

começa sempre no momento seguinte. Lions Clubs International nos conclama a 
servir além do horizonte, buscando mais associados, preparando nossas 
lideranças e fortalecendo nossa Fundação para que possamos cumprir nossa 
declaração de missão: “dar poder aos voluntários para que possam servir suas 
comunidades e atender às necessidades humanas, fomentar a paz e promover a 
compreensão mundial através de Lions clubes”.

Essa tem sido a motivação apresentada neste ano leonístico: o aumento do 
empoderamento da mulher, do incentivo para que jovens LEOs possam natural-
mente ascender à condição de Companheiro Leão e o incentivo para arrecadar 
300 milhões para a Fundação Lions Clubes Internacional (LCIF). Nossas lideran-
ças trabalham com os programas Novas Vozes do Leonismo e a Campanha 100 
para alcançar suas metas.

O nosso Distrito LB-4 está em sintonia com as metas de serviços, com a 
preparação de novas lideranças e no incentivo das doações para a nossa LCIF: o esforço de cada um representará a 
grandeza desses mais de 1,4 milhões de associados em todo o mundo. Estamos juntos com nosso Governador CL Ely 
Rodrigues nos rincões desse extenso e amado Mato Grosso, com a incansável CaL Claudia Celina que se esmera na sua 
preparação para o próximo Ano Leonístico, além de levar a semente do leonismo a novos municípios.

Aproveito para mais uma vez agradecer nossas lideranças e Companheiros que demonstram confiança em nosso 
trabalho, carinho e apreço em todas as ocasiões na qual nos reunimos ou nos encontramos. Deixamos como mensagem 
o refrão da música tema da nossa Presidente Internacional Gudrun Yngvadottir.

“Estenda a mão e estaremos lá como estivemos desde o começo.
E ao final de cada dia, mantenha nossa música em seu coração.
Não importa qual país, não importa o que nos divide.
Cante com os Leões, cante alto e com orgulho.
Os leões estarão lá, sempre perto e ao seu lado” (©Sean Olohan, 2018 Ireland).
Nós servimos.
MJF Rogis Silva – CaL Luciene
2º Vice-Governador do Distrito LB-4 AL 2018-2019.
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Campo Novo e a 3ª Reunião do 
Conselho Distrital do DLB4 - AL 18/19
Os associados do Lions Clube Campo Novo do Parecis trabalharam muito 

para está data – dias 23 e 24 de fevereiro, para receberem os associados do 
DLB4 para a 3ª Reunião do Conselho Distrital do DLB4 - AL 2018/2019. 

Assim como nas duas primeiras reuniões, os trabalhos leonísticos iniciam 
no sábado de manhã, oportunidade em que será realizada a Reunião do 
Gabinete, seguindo a tarde com a 1ª Sessão Plenária, com a participação de 
todos os associados, oportunidade em que, além de muitos outros assuntos, 
teremos o seminário “CONHECIMENTO – A Sustentabilidade do Movimento 
Leonístico” com a PCC CaL Maria Rosilene Mestre Medeiros; e o Painel 
Leonístico com o PID Whady Lacerda.

No período noturno teremos a segunda plenária e assembleia de abertura, 
momento de homenagens e reconhecimentos, e confraternização. 

Já o segundo dia será marcado pela palestra do Orador Oficial PDG CL Luiz 
Alfredo Bigarelli Junior, com o tema “A VIDA COMO ELA É”, que retrata de 
maneira simples, como a vida pode ser mais doce com a revisão dos nossos comportamentos diante  dos desafios diários que 
podem nos fazer crescer. Uma gostosa reflexão para viver melhor e com mais alegria e aplicada no leonismo para seu crescimen-
to com entusiasmo.

Mensagem do 
Palestrante Oficial

Estimados Leões do 
Distrito LB-4.

A manhã do sábado, 
5 de janeiro de 2019 
começou de forma 
muito especial. Uma 
l i g a ç ã o  t e le f ô n i c a 
distante e um convite 
espetacular vindo do 

Governador Ely Rodrigues do Distrito LB-4 
para servir como Orador Oficial na 3ª 
Reunião do Conselho Distrital a ser realizada 
na encantadora Campo Novo do Parecis.

Tamanha honraria deixou-nos felizes e 
ansiosos em poder compartilhar com tão 
nobres companheiros aquilo que desfruta-
mos de melhor na vida, a amizade benfazeja, 
o companheirismo e a alegria de respirar 
novos ares e aprender um pouco mais do 
leonismo deste nosso grande Brasil.

Levaremos ao Distrito LB-4 um novo 
trabalho que já foi apresentado em outros 
eventos e adaptado às necessidades locais 
apresentará um pouco da doçura da "Vida 
como ela é".

Esperamos felizes os dias vindouros deste 
nosso encontro e fazemos votos de poder-
mos conhecer e compartilhar de bons e 
inesquecíveis momentos com os Leões deste 
grande e pujante Distrito.

Recebam todos nosso respeito, carinho e 
distinta consideração.

PDG Luiz Alfredo Bigarelli Junior/CaL 
Paula

Governador 2008/2009 - Distrito LC-8
LC Agudos Açucena da Serra

Concurso fotografias 
Belezas de Mato Grosso

Na Reunião Conselho Distrital realizado em Campo Verde foram escolhi-
das as fotografias vencedoras do referido concurso. Esse concurso nos 
proporcionou algumas reflexões sobre a apresentação das fotos, qual sejam:

a)- Uma informação que a muito tempo estamos observando; “está 
faltando florestas para os nossos animais”. Araras fazem seus ninhos em 
“palmeiras” mortas, nos “ocos”, nas cidades. Outros animais, não raramente 
que são exclusivamente de áreas florestais estão sendo encontrados em 
vilarejos. É o caso de onça parda e pintada, sem contar outros que fazem essa 
mesma migração.

b)- Os nossos companheiros, ao viajarem, já tem um motivo para “tirar” 
suas fotos. Antes, ao clicar uma imagem não sabia o que fazer com ela. Hoje, 
já temos um local para expô-la. Temos o Concurso de Fotografias no Lions 
para participar.

c)- A terceira e a mais importante “SOMENTE AMAMOS O QUE 
CONHECEMOS”. E, ainda que em imagens congeladas, as paisagens do 
Distrito LB-4, exclusivamente do Estado de Mato Grosso, são muito bonitas e 
merecem ser divulgadas.

Vamos a classificação por categorias:
VIDA ANIMAL
1º – Lions Clube Cláudia
2º – Lions Clube Colider
3º – Lions Clube Sapezal

VIDA URBANA
1º – Lions Clube Jaciara Leão do Vvale
2º – Lions Clube Nova Xavantina
3º – Lions Clube Cuiabá Leste

PAISAGEM RURAL
1º – Lions Clube Campo Verde Centenário
2º – Lions Clube Cuiabá Norte
3º – Lions Clube Cuiabá Visão Solidária

Fizeram a pré-inscrição no site 30 clubes. Efetivaram a inscrição em 
Campo Verde 18 clubes e participaram 48 fotografias.

A premiação será na III RCD em Campo Novo do Parecis. Receberão 
prêmios 1º, 2º e 3º colocados em cada categoria.

Assessores do Concurso de Fotografia do Meio Ambiente do Distrito 
LB-4, CaL Elizabeth Martins e Souza e CL Luiz Carlos Varella de Oliveira.
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Tangará e Sorriso oferecem aulas de
 judô a alunos de escolas públicas

Todo mundo sabe que o esporte é importante para a saúde e para o bem-estar de todos. Porém, para a criança, ele pode ser 
um fator fundamental de desenvolvimento e de crescimento, desde que contribua de forma positiva para o seu físico e para a 
sua mente.

O esporte ajuda as crianças com problemas de relacionamento e a descobrir o corpo, além de aprender e a seguir regras, a 
melhorar a sua coordenação motora, a potenciar bons hábitos, a estimular a sua saúde e higiene, a ter responsabilidades e 
compromissos, entre muitos outros benefícios. 

Pensando nesses benefícios que os Lions Clubes de Tangará da Serra e Sorriso estão oportunizando aulas de judô a alunos de 
escolas públicas de forma gratuita.

Projeto Crianças Primeiro
LC Tangará da Serra

O projeto 'Crianças Primeiro' é uma iniciativa que está sendo desen-
volvida pelo Lions Clube Tangará da Serra, com a ajuda de parceiros – 
Prefeitura Municipal e comunidade em geral, chamados de padrinhos, 
com o objetivo de oferecer aulas de Judô para quase 70 crianças de 
escolas públicas, na sede do Lions Clube, no contraturno escolar. 

As aulas iniciaram dia 3 de outubro de 2017 e o lançamento do mesmo 
ocorreu dia 10 de outubro, com a presença dos pais e alunos do projeto, 
autoridades locais e também dos padrinhos e associados do clube. O 
projeto seguiu com atividades até meados de dezembro daquele ano.

Em 2018 as atividades esportivas oferecidas por meio do Projeto 
Crianças Primeiro foram retomadas no início de fevereiro, com cerca de 
60 crianças. O atendimento as crianças acontece na sede do próprio 
clube, todas as terças e quintas-feiras, das 08h às 10h para alunos do 
matutino e das 15h às 17h aos que participam no período vespertino. 

Agora em 2019 ele já reiniciou com grandes expectativas e novos 
alunos. São mais de 70 alunos participando das aulas e se preparando para campeonatos. “Nosso objetivo para este ano é bem 
grande. Queremos participar com no mínimo 20 crianças de todas as etapas dos campeonatos estaduais e, desses 20, buscar-
mos cinco vagas para o Campeonato Brasileiro”, adianta o professor do projeto, sensei Ronaldo Nascimento, que tem grandes 
planos aos alunos. 

A primeira etapa do Campeonato Mato-grossense de Judô está marcado para 29 a 31 de março, em Nova Mutum, seguindo 
com outras três etapas em Campo Verde (em junho), Primavera do Leste (em agosto) e Cuiabá (em outubro). “Potencial eles 
tem para isso”, garante, ao frisar que além do Estadual, os alunos participarão também de campeonatos locais, assim como do 
Festival Estadual Intre Lions (entre os clubes de Lions que também oferecem aulas de judô).

Projeto Judô para crianças
LC Sorriso

O Lions Clube Sorriso com objetivo de despertar a aptidão ao esporte e 
formação do cidadão implantou no município o projeto JUDO voltado 
para crianças menos favorecidas com idade de até 16 anos que frequen-
tam escolas públicas do Município.

O projeto é desenvolvido em parceria com o Poder Público, através da 
Secretaria Municipal de Esportes, onde o Lions oferece a Sede do Clube 
para realização das aulas, assim como, o Tatame e Kimono para os 
alunos, e a Secretaria de Esportes oferece o profissional para desenvolvi-
mento das aulas. Para a companheira Alexandra, responsável pelo 
projeto, a oportunidade que o Clube oferece às crianças é significativa e 
transformadora, pois embora tratar-se de uma atividade extra escolar, as 
aulas oferecem além da qualidade física e motora: disciplina, auto-
conhecimento, melhor capacidade de convivência, e sobretudo, envolvi-

mento familiar, já que a presença dos pais e/ou responsáveis, é um dos requisitos para ingresso no projeto!
Para o Lions é um grande legado estar envolvido em um projeto desta magnitude, para comunidade Sorrisense é uma exce-

lente oportunidade de através dos esporte e do trabalho voluntário, tornar o município de Sorriso um melhor lugar para se viver!
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Projeto Raio de Luz
LC Rondonópolis São José Operário

O Projeto Raio de Luz foi criado a mais de 10 anos pelo Lions Clube 
Rondonópolis São José Operário, com objetivo de dar aulas de músicas 
para crianças carentes da comunidade da Vila Operária onde se localiza 
nosso Lions clube. Mas com o passar do tempo o projeto ampliou a área 
de atendimento. Hoje o projeto atendendo crianças de todos bairros de 
Rondonópolis.

Para manter o este projeto temos patrocínio de 3 comerciantes da 
região da Vila Operária e mais as caritas Diocesanas (Igreja São José 
Operário).

Várias crianças que passaram pelo projeto hoje já fazem apresenta-
ções na comunidade e nas igrejas que frequentam. Nosso projeto conta 
com mais de 30 crianças matriculadas.

O Lions clube Rondonópolis São José Operário hoje se encontra com 
muita dificuldades para manter o projeto por falta de recursos financei-
ros pois o que recebemos dos patrocinadores da para pagar apenas o 
professor, ficando sem recursos para comprar material do lanche sendo 
que muitas vezes os companheiros tiram recursos financeiros do próprio 
bolso para manter. 

As aulas do projeto sempre se inicia no mês de março e termina em 
dezembro.

Programa Mãos Solidárias
LC Cuiabá Visão Solidária

O Programa Mãos Solidárias é um dos programas assistenciais do LC 
Cuiabá Visão Solidária e Instituto Lions da Visão, que consiste em apoiar 
gestantes e lactantes de baixo poder aquisitivo comprometidas em 
participar de uma reunião mensal para receberem importantes informa-
ções sobre a gestação, lactação, enfim sobre a saúde de forma geral, 
tanto dos bebês quanto das mães. 

Nossa história começou em 2003 com um grupo familiar que se reunia 
semanalmente para a prática espírita do Evangelho no Lar. Com o passar 
do tempo, o Instituto Lions da Visão assumiu a coordenação e o desen-
volvimento do projeto que se firmou como Programa Mãos 
Solidárias/ILV, aberta a participação a todos os clubes de Lions e Leos 
que desejassem colaborar. 

Os voluntários desse Programa são Leões e Leos da região de Cuiabá e 
Várzea Grande. Até o momento as reuniões têm sido assumidas pelo 
Lions Clube e Leo Clube de Cuiabá Visão Solidária. 

Esse programa conta com a dedicação de companheiros talentosos e 
constitui um trabalho de equipe, tendo atualmente as companheiras, 
Carmelita e Bruna, enfermeiras, que se responsabilizaram pelas informa-
ções na área da saúde. 

Nas reuniões também há distribuição de enxoval de bebê, lanches, 
cestas básicas, cobertores, roupas e outros itens da assistência material. 
E contamos também com a parceria do Grupo Valure, que doa os enxova-
is. Os demais itens são doados por Companheiros Leões e Leos e pela 
Comunidade. 

Passados 15 anos, hoje o Programa Mãos Solidárias é uma grande 
família que cresce a cada vez que uma gestante decide participar e um 
novo Leão ou Leo venha somar no Serviço Voluntário.
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