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XX Convenção do DLB-4  
‘Lions no meu coração’

Leões participam de Seminário de 
Desenvolvimento de Lideranças 

Nova Canaã do Norte terá um 
clube de Lions

A cidade de Sorriso recebe o maior e mais esperado evento leonístico do Distrito LB4, 
ocasião em que serão escolhidos democraticamente os futuros dirigentes.     P 03
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Estamos nos aproximando 
do final do Ano Leonístico 
2018/2019!

Mais de 260 associados 
participam da 3ª RCD em
 Campo Novo
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Esta será a minha últi-
ma mensagem nos bole-
tins do Distrito LB-4 no 
cargo de Governador. 
Nossa Governadoria que 
está se aproximando do 
fim, foi uma experiência 

inesquecível para mim como pessoa e também 
como LEÃO, visitamos todos os clubes de Lions 
e LEO, conheci muitas cidades do nosso imenso 
estado. Esperamos ter atendido as expectativas e 
objetivos de Lions Internacional, do nosso Distrito 
e em especial dos nossos Companheiros e Com-
panheiras Leão e dos nossos Companheiros LEO. 
Podemos não ter sido os melhores, mas demos o 
nosso melhor para que nosso Distrito mantives-
se a tradição de companheirismo, boa amizade e 
bons trabalhos, especialmente nos seminários de 
preparação de novos Líderes. Passamos por mo-
mentos de alegrias, de superações, de tristezas, 
de realizações, de dificuldades, mas com a ajuda 
e colaboração de nossos companheiros e compa-
nheiras acredito que o resultado positivo foi al-
cançado. Nosso Distrito subiu mais um degrau na 
escada do Leonísmo, foi um ano de aprendizado, 
de novos amigos, novos desafios e de novos co-
nhecimentos. Peço desculpas por eventuais falhas, 
afinal, somos humanos. Ainda nos resta 55 dias 
para seguir em frente com seminários e forma-
ção de novos clubes. Agradeço de coração a todos 
que nos acompanharam, nos apoiaram e traba-
lharam conosco. Vocês, CCLL, são pessoas muito 
especiais, pois dedicam tempo de suas vidas para 
ajudar a melhorar um pouco a vida daqueles que 
mais precisam. Quero agradecer, a nossa equipe 
ação global - GAT, aos presidentes de divisão, nos-
sos assessores e coordenadores, IPDG e PDG’S 
de nosso Distrito que nos deram todo o suporte 
nesta gestão. Por isso, muito obrigado ao nosso 
tesoureiro CL Simon, secretário CL Beto, diretora 
de protocolo CaL Babiere e um agradecimento es-
pecial à minha esposa CaL Roselaine que ajudou 
e acompanhou em 100% das visitas aos clubes e 
nas atividades do Distrito, e aos meus filhos por 
compreenderem minhas ausências nos finais de 
semanas. Por fim obrigado meu Deus pela prote-
ção, pelo amparo, pelos ensinamentos e por tudo 
que as palavras não tem capacidade de expressar a 
grande gratidão. Obrigado meu Deus! 

DG Ely Rodrigues e Rose

A alegre e encantadora cidade de 
Campo Novo do Parecis recebeu nos 
dias 23 e 24 de fevereiro, 261 Leões e 
Leos de 36 clubes do Distrito LB-4, in-
cluindo o anfitrião, Campo Novo, e de 
Agudos Açucena da Serra, do Distrito 
LC8, para a 3ª Reunião do Conselho 
Distrital do DLB4 - AL 2018/2019.

Superando as expectativas, os tra-
balhos leonísticos iniciaram ainda na 
sexta-feira, 22, oportunidade em que 
aconteceu a Reunião do Comitê de 
Honra. Já no sábado a tarde, com a 
participação de todos os associados, 
iniciaram os trabalhos com a 1ª Sessão 
Plenária. Dando sequência, no sábado 
a noite, aconteceu a segunda plenária 
e assembleia de abertura, momento 
de homenagens e reconhecimentos, e 
confraternização. 

Na oportunidade, o casal patrono 
do evento Leonístico, o prefeito Rafa-
el Machado e sua esposa Nelva Casa-
grande foram homenageados, assim 
como o ex-prefeito do município, Zeul 
Fedrizzi e a esposa Cleci Heidman Ul-
rich Fedrizzi foram reconhecidos pelo 
clube local por sua importante colabo-
ração ao município e ao Movimento. 
Outro ponto alto da noite foi a home-
nagem do DG Ely aos ex-governado-
res do Distrito, em lembrança ao mês 
de fevereiro, dedicado aos leões que já 
exerceram o cargo de maior dirigente 
do Distrito. 

Já o segundo dia foi marcado pela 
intensa palestra do Orador Oficial 
PDG CL Luiz Alfredo Bigarelli Junior, 
com o tema “A VIDA COMO ELA É”, 
repassando ensinamentos simples, 
porém essenciais para vivermos uma 
vida mais doce, vivendo melhor e com 
mais alegria, e aplicando esses ensina-
mentos no leonismo.



Desfile “LIONS do meu coração!”

RODOLFO ESPINAL
DIRETOR INTERNACIONAL

XX Convenção do Distrito LB-4 
‘Lions no meu coração’
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Sorriso, a capital nacional do agronegócio, se torna 
também neste final de semana, dias 4 e 5 de maio, na 
capital do Leonismo. 

A cidade recebe o maior e mais esperado evento le-
onístico do Distrito LB4, ocasião em que serão escolhi-
dos democraticamente os futuros dirigentes, além de 
serem discutidos e colocados para aprovação impor-
tantes moções, proposições e indicações que ajudam a 
construir a nossa história.

O evento inicia no sábado de manhã, às 9h, com a 4ª 
Reunião do Conselho Distrital e Reunião do Gabinete 
Distrital ainda no período da manhã. A tarde, a partir 
das 13h, a programação segue com a primeira plenária 
da XX Convenção Distrital, oportunidade em que será 
dado início ao credenciamento dos delegados, repassa-
dos informes, feita a distribuição dos trabalhos das co-
missões, a apresentação do Plano de Ação e Lema pela 
1ª VDG CaL Cláudia Celina e a palestra ‘Ser e estar Leão, 
um desafio’, ministrada pelo PDG CL Sérgio Del Cístia. 

A tarde de sábado será marcada ainda pelo desfile 
das delegações e happy hour. Já o sábado a noite será 
marcado por uma posse coletiva de novos associados e 
muitas homenagens.

Finalizando, no domingo, 5, acontecerá a 3ª Sessão 
Plenária com a eleição dos vice-governadores e Gover-
nadora do DLB4 e referendo à presidência do DMLB. 
Na oportunidade os delegados inscritos votarão para 
3ª vice-governador, tendo como candidato o CL Ernani 
Uemura Barbosa; 2º vice-governador, CaL Maria Apare-
cida Vaz Andrade; 1º vice-governador, CL Rogis Silva; 
e à candidata a Governadora do DLB4, a CaL Cláudia 
Celina, além da confirmação à presidência do Conselho 
de Governadores do Distrito Múltiplo LB, CL Ideraldo 
Pires da Costa.

E para finalizar seremos brindados com a apresenta-
ção do Orador Oficial, o Diretor Internacional CL Ro-
dolfo Espinal, da República Dominicana.

A 4ª Reunião do Conselho Distrital e 20ª Conven-
ção do Distrito LB4 será marcada por muitos mo-
mentos importantes, entre eles o desfile das delega-
ções, onde a temática principal será “LIONS do meu 
coração!”.

O desfile iniciará às 15h sendo que a ordem ocor-
rerá da seguinte forma: Abertura do desfile (parti-
cipações locais); Gabinete do Distrito LIONS e LEO; 
e dos clubes, de acordo com as Divisões do Distrito e 
por ordem alfabética. Os clubes de LIONS que tiverem 
LEO Clubes deverão desfilar em Delegação única.

Todos os participantes serão julgados pelo enre-
do alusivo ao tema da Convenção: “LIONS do meu 
coração!”; organização; harmonia; uniformes/ fanta-
sias/ alegorias e adereços; e número de participantes 
da Delegação.

Rodolfo Espinal, de Santo 
Domingo, República Domi-
nicana, foi eleito para ser-
vir como Diretor de Lions 
Clubs International na 101ª 
Convenção Internacional da 
associação, realizada em Las 
Vegas, Nevada, EUA, de 29 
de junho a 3 de julho de 2018.

O diretor Espinal faz parte do setor de comunicações 
há mais de 55 anos e tem mais de 40 anos de experi-
ência em interpretação. Ele também realizou o trabalho 
de voice-over e forneceu serviços de relações públicas. 
Atualmente é Presidente da Respinal & Asociados.

É membro do Lions Clube Santo Domingo Central 
desde 1980. Realizou um número de escritórios dentro 
da associação e serviu em uma variedade de palestras 
e treinamento papéis ao longo dos anos. Serviu como 
orador designado do DMR antes do FOLAC de 2012-
2015 e têm atuado como coordenador e tradutor de 
acompanhamento para dignitários que visitam o país.

Em reconhecimento a este serviço, recebeu um 
Prêmio do Presidente Internacional e dois Prêmios de 
Liderança do Presidente Internacional. Além do reco-
nhecimento por 30 anos de perfeição presença, recebeu 
mais de 25 certificados de agradecimento, mais de 100 
certificados de reconhecimento e mais de 30 placas de 
reconhecimento. Diretor Espinal é um Melvin Jones 
Progressivo Companheiro.



O Distrito LB-4, dentro das atividades de Desenvolvi-
mento de Lideranças propostas pelo DG Ely Rogrigues e 
coordenação de GLT do Distrito LB4, realizou em março 
o Seminário para Liderança Leonísticas Emergentes e até 
cinco anos de afiliação. Em duas edições, participaram 
100 companheiros, sendo 40 em Chapada dos Guima-
rães e 60 em Colíder. O distrito LB4 subsidiou o evento 
com alimentação e hospedagem. 

Em Chapada dos Guimarães o evento foi realizado na 
Pousada Casa de Eventos Meribá. Em Colíder, o Lions 
Clube, através da presidente Solange, liderou o serviço 
de alimentação que foi um sucesso. O local do evento foi 
nas dependências da Rádio Comunitária FM Líder. 

Os módulos abordados foram: Fundamentos Leonís-
ticos  pelo PID Whady Lacerda, LCIF pelo DG Ely Ro-
drigues, Protocolo com PDG Abilio Camilo, Definição de 
Metas e Oratória com PCC Maria Rosilene, Ferramentas 
e programas de LCI - PDG João Medeiros, Conhecimen-
to e Sustentabilidade com PDG Eraldo Pereira e Reco-

Lions Clubs International 
homenageará o Prêmio Nobel 
da Paz, Dr. Denis Mukwege, 
com o Prêmio Humanitário do 
Lions em julho deste ano, em 
Milão. Dr. Denis Mukwege, do 
Leste do Congo, é um gineco-
logista de renome mundial, 
ativista de direitos humanos 
e ganhador do Prêmio Nobel 

da Paz. Ele se tornou o principal especialista mun-
dial no tratamento da violência sexual em tempos de 
guerra e um ativista global contra o uso de estupro 
como arma de guerra. Devido ao alto nível de vio-
lência sexual na região em meio a uma guerra que 
abalou o Leste do Congo por mais de duas décadas, 
o Dr. Mukwege se especializou em prestar assistên-
cia às mulheres afetadas durante o conflito.

Quando criança, o Dr. Mukwege acompanhou seu 
pai, um pastor, para visitar os doentes em Bukavu, 
uma cidade na parte oriental da República Demo-
crática do Congo (RDC) às margens do Lago Kivu. 
Um dia, eles foram ver um menino doente em estado 
terminal. Eles oraram por ele, mas foram incapazes 
de fazer mais. Mukwege tinha oito anos na época e 
decidiu, depois dessa experiência, que se tornaria 
médico, contando ao pai: “Você pode orar, mas vou 
dar remédios”.

Por suas muitas contribuições extraordinárias para 
a proteção e o enriquecimento da vida e da dignida-
de humana, Lions Clubs International apresentará 
ao Dr. Mukwege o Prêmio Humanitário do Lions na 
LCICon 2019, em Milão, Itália. O prêmio é a maior 
honra de nossa organização, concedido a um indi-
víduo ou organização com esforços humanitários 
exemplares.

Leões participam de Seminário de 
Desenvolvimento de Lideranças 

nhecimento com CCLL Rogis Silva e Cintia Godrim. 
“Foram dois finais de semana de muito aprendizado, 
companheirismo e recreação. Parabéns ao DG Ely que 
tem dedicado tempo e recursos para levar conhecimento 
aos quatro cantos do distrito para reforçar o lema: Amar 
para Servir. Só amamos aquilo que conhecemos!”, para-
benizou e agradeceu a coordenadora GLT, PCC CaL Ma-
ria Rosilene

Os próximos eventos serão para  LEO  e o programa de 
Legado do DG Ely 2018/2019: Seminário para Presidente 
de Clube Eleito. Você  presidente eleito se informe e ga-
ranta sua vaga. Se inscreva no seminário de sua região. 

O Seminário tem como objetivo capacitar e ajudar os 
Leões em seus Clubes e Distritos a alcançar excelência de 
Liderança em suas vidas pessoais e enquanto voluntá-
rios. Este programa de Lions Internacional é uma das ini-
ciativas que mais cresceram e deve ser incentivada pela 
GLT (Global Lider Team) para que os Leões aproveitem 
esta grande oportunidade. 

Dr. Denis ganha Prêmio Humanitário do Lions
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Nova Canaã do Norte terá um 
clube de Lions

Trabalho segue nos próximos 50 dias

Foi realizada no dia 29 de março deste ano, no Centro 
de Formação São Francisco, na cidade de Nova Canaã 
do Norte, a terceira reunião para a formação do Lions 
Clube de Nova Canaã do Norte. Na ocasião, estiveram 
presentes 23 pessoas convidadas a tornar realidade 
este objetivo do DG Ely Rodrigues, que é o aumento 
de número de associados e clubes do Distrito LB-4.

A reunião teve a honra de ter como palestrante o re-
nomado PID Whady Lacerda, um dos ícones do Lions 
Clube Internacional, que expôs aos convidados a histó-
ria e a importância do Lions na comunidade e no mun-
do. Numa mensagem que deixou a todos encantados 
com o trabalho  prestado pela maior organização de 
serviços humanitários de todos os tempos.

Esteve presente, além do PID Whady, o DG Ely Ro-
drigues e sua esposa, CaL Roselaine, a 2ºVGD Claudia 
Celina e seu esposo, CL Luiz Henrique, o PDG Abílio 
Camilo, além dos companheiros do clube padrinho, o 
Lions Clube de Colíder.

Com o preenchimento de fichas de inscrição e com-
prometimento de fundar o clube, o primeiro passo está 
dado para que seja entregue a Carta Constitutiva do 
clube.

A festiva de fundação do novo clube de Lions no 
Distrito LB-4 está marcada para o dia 24 de maio. O LC 
Nova Canaã do Norte será o 49º clube do Distrito LB-4 
e o 6º clube da Divisão 08.

CL Beto Nunis - Secretário Distrital DLB-4

Ao iniciarmos nossa gestão em primeiro de julho 
de 2018, logo no primeiro mês tivemos uma grande 
evasão de associados, e isso foi aumentando gradati-
vamente em nosso Distrito como em todo o mundo, 
penso que o fato se deu pelo momento econômico 
do país e principalmente falta de boa preparação 
para o ingresso.

Em todos os clubes que visitamos conclamamos 
para que os mesmos fizessem recrutamento para no-
vos associados com a finalidade de recompor o qua-
dro associativo. Nossa Presidente Gudrun lançou 
recentemente um subsídio, incentivando os clubes 
a buscarem novos associados, com a promessa da 
devolução das joias no mês de dezembro de 2019 e 
junho de 2020. O incentivo e também o comprometi-
mento dos atuais Presidentes, fez com que houvesse 
uma movimentação para a recomposição dos asso-
ciados. Para a qualificação dos clubes no concurso de 
eficiência, os mesmos devem obter ao final um resul-

tado líquido de 2 associados. 
Em relação a fundação de novos clubes, estamos 

trabalhando em algumas cidades como Vila Bela da 
Santíssima Trindade com o esforço do Lions Clube de 
Pontes e Lacerda e apoio de nosso GMT VCC Ideral-
do Pires; Campos de Júlio pelo Lions Clube de Sape-
zal e apoio do Presidente da Divisão 2 Companheiro  
Renato; em Marcelândia, com apoio do Lions Clube 
de Claudia e do Presidente da Divisão 7 CL Ernani; 
e em Nova Canaã do Norte, já consolidado o Lions 
Clube, que será constituído por quase 30 associados. 
Se Deus quiser e com apoio de todos os Companhei-
ros do nosso Distrito chegaremos ao final de nossa 
gestão com saldo positivo de associados. Porém uma 
coisa eu tenho certeza, iremos chegar ao final de nos-
sa gestão com um saldo extremamente POSITIVO no 
quesito: Amor, respeito, amizade, gratidão e Compa-
nheirismo.   

DG Ely Rodrigues
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Lions Clube de Colíder realiza 
plantio de mudas de ipês

As árvores são indispensáveis na natureza por pos-
suírem diversas finalidades.

Elas auxiliam na purificação e umidade do ar, evi-
tam ou reduzem a erosão do solo e a contaminação da 
água, servem de refúgio para a fauna e proporcionam 
sombra para se protegerem do calor do verão, trazem 
benefícios para vários ecossistemas e espaços públicos.

O Lions Clube de Colíder juntamente com Leo Clu-
be de Colíder e com parceria da Prefeitura Municipal 
realizou o projeto de revitalização de praças e espaços 
públicos, com o plantio de aproximadamente 100 mu-
das de Ipês das cores branca, amarela, rosa e roxa.

Os companheiros realizaram em agosto a coleta das 
sementes dos Ipês e em outubro foram feitos o plantio 
de cerca de 900 sementes, após período de germinação 
obteve sucesso com cerca de 500 mudas.

A Prefeitura de Colíder cedeu as áreas verdes do 
bairro Jardim das Oliveiras e uma praça do bairro 
Novo Horizonte para receberem o projeto de revitali-
zação com plantio das mudas dos ipês. A medida que 
novas áreas forem disponibilizadas pela prefeitura, se-
rão plantadas as mudas restantes.

Esta parceria firma o compromisso do município 
e do Clube com o cuidado ao  meio ambiente e pro-
porcionando aos moradores uma cidade mais bonita e 
acolhedora.

O Lions Clube de Colíder segue agora com os cuida-
dos com as mudas plantadas, como combate a pragas 
(formigas e lesmas), limpeza ao redor da muda para 
que as mesmas se desenvolvam com saúde.

CL Guilherme  Garbin  Costa – Eng Agrônomo

USE SEMPRE O SEU PIN DE ASSOCIADO!
Pessoas de conduta exemplar na vida públi-

ca e privada identificam outro Leão através do 
distintivo, do PIN, que deve estar sempre na 
lapela ou em local visível do vestuário.

O adesivo do Lions também deve estar cola-
do no seu veículo. Devemos mostrar ao“mun-
do”que fazemos parte com orgulho de um 
Lions Clube, a maior organização de serviços 
voluntários do planeta.

Seu PIN não deve ser usado somente quando 
você vai à reunião do seu  clube, mas sempre: 
no seu ambiente de trabalho, nos momentos de 
lazer, nas viagens de negócio ou passeio, em to-

dos os momentos o PIN deve estar em sua lapela. Experimente! É gratificante identificar, reconhecer 
ou ser reconhecido por um Companheiro Leão de outro Clube, de outra cidade ou país, às vezes até 
ocasionalmente, não só para um agradável encontro ou, quem sabe, para novos negócios, novas opor-
tunidades, para auxiliar ou ser auxiliado, num momento de necessidade de socorro urgente.

Informações: GUIA DO LEÃO - uma publicação independente, produzida com recursos pessoais e 
próprios e sem fins comerciais, direcionada para divulgação, instrução, orientação e esclarecimentos 
sobre o movimento leonístico.
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Leões de Mato Grosso ganham novo 
canal de informação e conhecimento

Lions MT News

Com o objetivo de integrar todas as notícias, comu-
nicados e divulgação dos clubes de serviços do Distrito 
LB-4, assim como organizar e promover as atividades do 
clube, que nasceu o portal Lions MT News. 

Disponível desde o início de janeiro deste ano, o novo 
canal de informação e conhecimento foi apresentado e 
lançado oficialmente durante a 3ª Reunião do Conselho 
Distrital, em Campo Novo do Parecis, por seu idealiza-
dor, o CL Leandro Cruz, do Lions Clube Cuiabá Leste. “A 
ideia é sermos um MídiaNews do Lions em Mato Grosso, 
expandindo os trabalhos e a divulgação das atividades 
dos leões do nosso Distrito para a sociedade mato-gros-
sense”, conta o CL Leandro. 

“Nosso objetivo é integrar todos os clubes do Mato 
Grosso, de modo que os clubes de cada cidade, possam 

conhecer as atividades de outros clubes e vice-versa. E 
que cada clube possa divulgar suas notícias/atividades 
desenvolvidas, para que sociedade possa ter ciência e 
consciência de Lions Clube”, completa. “Assim fazer com 
que cada um possa planejar, participar e compartilhar, co-
locando o seu clube na Web”.

O SITE - O Lions MT News é um site responsivo 
(que adaptam o tamanho das suas páginas (alteração do 
layout) ao tamanho das telas que estão sendo exibidos, 
como as telas de celulares e tablets) criando maior intera-
tividade com o público alvo permitindo que o leitor seja 
seguidor e expresse sua opinião. 

Além de uma atualização rápida e dinâmica, possui 
conexões com as redes sociais Twitter, Facebook, Insta-
gram e canal de vídeos no Youtube, proporcionando uma 
transmissão mais ampla e eficiente de conteúdo. 

Possibilita a aproximação e interação entre leões do 
Mato Grosso DLB-4, trazendo informações.

Quando o clube fizer uma postagem, aparecerá nessa 
o nome do clube autor, dando maior visibilidade.

Conecte-se com Leões de todo distrito. Planeje. Partici-
pe e Compartilhe. Coloque o seu clube na Web.

Para se cadastrar basta acessar o site http://www.lions-
mt.com.br/cadastrar/, preencher os campos solicitados e 
aguardar a confirmação.

LC Tangará da Serra
Preocupados com a destinação final de camisetas 

de trabalho do Movimento Leonístico e Leoístico – 
daqueles associados que saíram e daquelas camise-
tas que ficam velhas demais para uso – que o Lions 
Clube Tangará da Serra, através de suas associadas, 
resolveu dar uma destinação útil a elas, confeccio-
nando tapetes. 

As camisetas são cortadas em retalhos (tiras) e 
costuradas, criando lindos tapetes, coloridos. “São 
muitas tirinhas para confecção de um tapete”, afir-
ma a associada Almerinda Urzedo, ao explicar que 
todas as camisetas são cortadas em tiras do mesmo 
tamanho e largura, e depois costuradas em pernas 
de calças jeans ou em pedaços de lonas de tamanhos 
variados. “E assim nascem os tapetes”.  

Para esse trabalho, as associadas se reúnem uma 
vez por semana, e assim seguirão até que uma gran-
de quantidade seja confeccionada. Depois de pron-
tos, serão vendidos e os valores revertidos em ações 
sociais no clube.
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Concurso Distrital de Excelência 
de Clubes - Classificação parcial

* Informações relacionadas aos informes até o mês de março - AL 2018/2019
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1 Cuiabá Boa Esperança ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25 77,00
2 Sinop ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25 77,00
3 Cuiabá Norte ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25 72,00
4 Pontes e Lacerda ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25 68,00
5 Sorriso ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 67,00
6 Tangará da Serra ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 67,00
7 Juina ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 62,00
8 Nova Xavantina ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ ✔ 20 62,00
9 Pedra Preta ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ 15 62,00
10 Campo Novo ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 58,00
11 campo verde ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 58,00
12 Colider ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 58,00
13 Matupá ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 25 58,00
14 Rondonópolis ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 58,00
15 Primavera do Leste ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ ✔ 15 57,00
16 Cuiabá CP1 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ 5,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 52,00
17 Peixoto de Azevedo ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ 15 52,00
18 Cuiabá Leste ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 48,00
19Rondonópolis S J Operário ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 48,00
20 Cuiabá Visão Solidária ✔ ✔ 11,25 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 46,25
21 Claudia ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ 15 43,00
22 Cuiabá Amigos Lama ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ 15 43,00
23 Juara Centenario ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 ✔ ✔ 10 43,00
24 Cáceres ✔ ✔ ✔ ✔ - - 9,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ 15 34,00
25 Chapada ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ 5,00 ✔ ✔ ✔ ✔ 20 34,00
26 Sapezal ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ ✔ 15 34,00
27 Alta Floresta ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ 5 33,00
28 Cuiabá Cidade Verde ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ 5,00 ✔ ✔ 10 33,00
29 Cáceres Portal Pantanal ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ 10 29,00
30 Guarantã do Norte ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ ✔ 10,00 ✔ ✔ 10 29,00
31 Nova Monte Verde ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ 5,00 ✔ ✔ ✔ 15 29,00
32 Nova Bandeirantes ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ 5,00 ✔ 5 28,00
33 Nova Guarita ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ ✔ 10,00 0 28,00
34 Canarana ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ ✔ ✔ 15,00 0 24,00
35 Jaciara - leao do vale ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ 5,00 23,00
36 Quatro Marcos ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18,00 ✔ 5,00 0 23,00
37 Cuiabá Helen Keller ✔ ✔ 4,50 ✔ 5,00 ✔ ✔ 10 19,50
38 Dom Aquino ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ 5,00 ✔ 5 19,00
39 Lucas do Rio Verde ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ ✔ 10,00 19,00
40 Varzea Grande ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 ✔ 5,00 ✔ 5 19,00
41Varzea Grande Flor Cerrado ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 0,00 ✔ 5 14,00
42 Apiacás - ✔ ✔ ✔ - - 6,75 ✔ 5,00 0 11,75
43 Nova Lacerda ✔ ✔ ✔ 6,75 ✔ 5,00 0 11,75
44 Mirassol D´oeste ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 0,00 0 9,00
45 Porto Esperidião ✔ ✔ ✔ ✔ 9,00 0,00 9,00
46 campinapolis Centenário ✔ 2,25 0,00 ✔ 5 7,25
47 Agua Boa ✔ 2,25 0 0 2,25
48 Comodoro 0,00 0,00 0 0,00
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